(T
,
3
L,
S
{
i
\;

-
-

-
- R

. S
B s

V

roce




ZAKLADNI UDAJE

Ndzev: Sance pro Zivot

Prévni forma: spolek

Sidlo: L. Vachy 497, 760 01 Zlin
E-mail: sanceprozivot@seznam.cz
Tel.: 604 377 849

ICO: 70876185

Registrace: Spolkovy rejstrik, Krajsky soud Brno (Ministerstvo vnitra CR,
dne 28. 7. 2000), oddil L, vlozka 8082, 4. listopadu 2015

STATUTARNI ORGAN

Predsedkyné: Mgr. Hana Hordkova
Mistopredsedkyné: Bc. Markéta Spackovd
Clenka predsednictva: Mgr. Dagmar Krdlikovd
Clenka predsednictva: Lola Valdkovd

Clenka predsednictva: Drahomira Pdnikovd

PROJEKTY A JEJICH KOORDINATORI

Hipoterapie: Bc. Markéta Spackova
Canisterapie: Mgr. Hana Hordkovd, Mgr. Alena Gajdosikova
Muzikoterapie: Gabriela Katrusdkova
Integracni a prorodinné aktivity: Mgr. Romana Sagnerovd

GARANT PROJEKTU
MUDr. Anna Svehlékova



UVODNI sLovO

Cilem spolku Sance pro Zivot je nabidnout netradiéni moinosti terapie pro déti
s diagnozou détské mozkové obrny a dalSimi kombinovanymi vadami a podpora rodin déti
s postizenim. Pomoci hipoterapie, canisterapie, muzikoterapie a integracnich a prorodinnych
aktivit chceme pomahat rozvijet schopnosti a dovednosti déti po strdnce rozumové, socidlni,
emocionadlni a télesné. Poradanim integracnich aktivit nabizet rodindm déti s postizenim
volnocdasové aktivity a zabavna odpoledne. Svou Cinnost prezentujeme pfi dnech otevienych
dvefi a v rdmci projekt(l pro nestatni neziskové organizace ve Zlinském kraji.

Kazdy rok ndm mUzZe pfinést nové aktivity, zaZitky i spolupracovniky. UdrzZet si terapeutické
projekty je velmi ndrocné po strance ekonomické, personalni i koordinacni. Dulezité je
pfinaset nové ndpady a zajimat se také o fundraising neziskovych organizaci.

Hipoterapie mad, ze strany déti a rodicQ, velky ohlas. V tomto roce se poradalo vice
individudlnich jezdeckych lekci a Ctyfi skupinové hipoterapeutické dny. Canisterapie nam
umoznuje hledat nové zabavné aktivity s psimi kamarddy. Muzikoterapeutickd sezeni naladi
jejich ucastniky na spole¢nou vinu. Nechavaji se unést hudbou netradi¢nich nastroju, relaxuji
a odpocdivaji po naro¢ném dni. Integracni projekty maji za cil nds co nejvice vclenit do
spolec¢nosti kolem nas. Pfi prorodinnych aktivitach vznikaji krdsné i praktické vyrobky, které
jako darek potési snad kazdého v okoli. Clenové rodiny tvofi tym pfi praci, kterd se vidy
podafi! Na zahradni slavnosti a u zvitatek na ranci se rozdily mezi rodinami déti zdravych a
déti s postizenim velmi ¢asto stiraji. Tento zdmér je snad nejdlleZitéjsi a stale si jej pfi nasi
praci pfipominame.

Je pro nas dulezité, Ze rodiny nasich déti Ci lidé se zajmem o aktivity se mohou sami na
pfipravé projektd podilet. Mohou ndm pomoci s nakupem materidlu na tvoreni,
nachystdnim mensiho obcerstveni, atd. Vefejnost je zvdna také na prezentace
terapeutickych projektd.

Vyrocni zprava je jednoduchym prehledem roku 2016. MuzZete si vni precist o
projektech, prezentacnich aktivitdch a prohlédnout si fotogalerii. Pravy dojem a prozitek
z nasich Cinnosti vSak ziskate jenom tak, Ze za ndmi pfijedete a kratky ¢as ndm vénujete.

Touto cestou chceme podékovat vsem nasim koordindtorum, spolupracovnikim a
clenum, kteri pro spolek pracuji, i vSem dobrovolnikum, ktefi s ndmi spolupracuji. Velké
podékovadni patfi Socidlnimu fondu magistratu mésta Zlina, ktery prevdaznou cdst nasich
aktivit financ¢né podporuje. | v tomto roce nam prispéli materidlni ¢i finanéni pomoci stali i
novi ddrci. Jejich pomoci si velice vaZzime.



REKAPITULACE ROKU 2016

LEDEN

e Muzikoterapeutické hrani — 27. 1., 15.30 — 16.30 hodin; poslech a hra na nastroje
s pfirozenym ladénim, muzikoterapeuticky orchestr

BREZEN

e Velikono¢ni téseni a tvoreni — 16. 3., 14.30 — 17.00 hodin; vyména velikono¢nich
receptl, vyroba dekoraci z prouti a latek

DUBEN

e Den snu se zviratky — 30. 4., 10.00 — 14.00 hodin; prorodinna aktivita na ranci Ikaria

vvvvvv

v atraktivnim terénnim veteranu

KVETEN

e Vonavy domov - 18. 5., 14.30 — 17.00 hodin, pratelské setkani rodin s vyrobou
vonavych mydel a kuli¢ek do koupele

CERVEN

e Zahradni slavnost pro déti, rodice, prarodice a pratele ,Hlavné, Ze jsme na vzduchu”
- patek 24. 6., od 15.00 hodin, divadlo, muzikoterapeutické vystoupeni, opékani
Spekackdl, hry a soutéze pro déti, palacinkarna, hudebni vystoupeni skupiny Stromy

¢ Hipetrapeuticky vylet Ran¢ Montana Trail, Tlumacov - 14. 6.

ZAR
e Hipoterapeuticky vylet Ran¢ Montana Trail, Tlumacov - 23. 9.

RITJEN
e Tvori cela rodina — 26. 10., 14.30 — 17.00 hodin; vyroba drobnych dark( z keramiky,

prouti, textilniho materidlu

LISTOPAD
e Adventni setkdani — 23. 11., 14.30 - 18.00 hodin, pfedvanoéni setkani rodin
s tvorenim vanocnich darkd a vazanim adventnich vénct

e V harmonii s koném — kontaktni hipoterapie s ponikem Zoukiem skupinova - 11. 11.

PROSINEC

e V harmonii s koném — kontaktni terapie s ponikem Zoukiem individudlni — 20. 12.

V prabéhu roku se uskutecnuji pravidelna hipoterapie, muzikoterapie a canisterapie pro déti
s kombinovanym postiZzenim za doprovodu rodinnych pfislusnika.



PREZENTACNI AKTIVITY

V roce 2016 se obcasné sdruzeni snazZilo prezentovat své cile a aktivity na nékolika
akcich. Takovéto akce se ve Zliné a Zlinském kraji poradaji pravidelné, a to za podpory
Statutdrniho mésta Zlina, krajského ufadu, studentd Univerzity Tomdase Bati ¢i jinych
neziskovych organizaci. Jako kazda neziskova organizace chceme byt viditelni pro verejnost,
navazovat kontakty s podobnymi organizacemi, ziskdvat nové podporovatele a pripadné
financni ¢i hmotné darce. O akcich spolku informujeme prostfednictvim mési¢niku Magazin
Zlin a profilu na facebook Sance pro Zivot, z. s.

ZIVOT NENI ZEBRA / NIE JE ZEBRA

Od 11. 4. — 22. 4. 2016 probéhla vystava neziskovych organizaci Zlinského kraje a
Trencinského kraje. Tentokrate studentim multimedidlni komunikace UTB propUjcil
magistrat mésta Zlina prostory Zlinského klubu 204. Vystavu oteviela vernisaz
s predstavenim studijnich obord UTB, jejich projektl a také projektli vybranych neziskovych
organizaci.

Zivot neni zebra je jeden z nejrozsahlej$ich neziskovych projektd pfipravovanych v
ramci Fakulty multimedidlnich komunikaci na Univerzité Tomase Bati ve Zliné. Svou koncepci
je zaméren na pfipravu, propagaci a realizaci dvoutydenni vystavy neziskovych organizaci
celého Zlinského kraje a kazdoro¢né je spojovdn nejen se samotnou vystavou, ale predevsim
s celou fadou workshoptl a doprovodnych akci jak pro laickou, tak i odbornou verejnost.
Neziskové organizace zlinského regionu tak dostavaji unikatni pfileZitost predstavit veskerou
svou Cinnost Siroké verejnosti a tim podtrhnout a poukazat na dlleZitost neziskového
sektoru mezi ndmi, napfi¢ soucasnou spoleénosti.

Také vtomto roce se utvofila preshranicni spoluprace s Trencinskou univerzitou
Alexandera Dubceka. Spolecna prace se slovenskymi kolegy tak umoznila ndavstévnik(im
poznat aktivity neziskového sektoru i v tomto kraji. Samotnd vystava pak putovala ze
Zlinského do Trencinského kraje po 14 dnech a na misté stravila stejnou dobu.

ZLENSKE JARO 2016

Sance pro Zivot méla moinost prezentovat své projekty a zajmy na akci Zlinské jaro
2016 (festival demokracie a ob¢anské spolecnosti), jehoz paty rocnik se uskutecnil od 9. do
29. cervna 2016. Zakladni ideou Zlinského jara je rozvoj obéanské spole€nosti, podpora
dobrovolnictvi a prezentace neziskovych organizaci formou nékolika projekt(.

Vystava Normalni je pomahat, ktera se uskutecnila ve vestibulu Méstského divadla
Zlin od 9. do 29. ¢ervna 2016, prezentovala ¢innosti nevladnich neziskovych organizaci
formou vystavnich panel(l. Panely tvofi fotografie a propagacni materidly organizaci.
Vernisaz byla zahdjena 9. ¢ervna, a o doprovodny hudebni program se postaral Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim Jitka.



BENEFICNI VECER SANCE PRO ZIVOT V KAVARNE TOVARNE

Benefi¢ni vecer v Kavarné Tovarné probéhl dne 18. 11. 2016 od 19. 00 hod. VIP hosty
a zaroven CiSniky se pro tento vecler stali triatlonisté Petr Vabrousek, Daniel Tka¢ a Milan
Merva. Hudebni vystoupeni zajistila kapela The Fakers Pearl Jam Cover Band. Na akci se také
prodavaly tézitka, kterd vyrobily déti spolecné se ¢leny spolku.

POSKYTOVANE PROJEKTY

INTEGRACNEI A PRORODINNE AKTIVITY

IntegraCni aktivity jsou zaméreny na intaktni spole¢nost se zfetelem na déti
predskolniho, mladsiho Skolniho a starSiho Skolniho véku. Terapeutickd podpora rodinnych
prislusnikl je dlleZitou soucasti vSech projektl. Dité s postizenim se rozviji nejenom diky
péci odbornych pracovnik(, ale hlavné za pomoci vyrovnané a spokojené rodiny.

Cilem integracnich a prorodinnych aktivit je setkdvani rodin v pfijemné atmosfére,
béhem kterych si mohou navzajem povidat o radostech i starostech s vychovou déti. Pokud
budou chtit, mohou si také vyrobit drobné dekoracni pfedméty ci darky.

VétSina aktivit se uskutecniuje v prostorach Rehabilitacniho stacionare a v jeho
zahradé.

V roce 2016 se uskutecnily tyto aktivity — Velikonocni tvoreni, Den snli se zviratky,
Voniavy domov, Zahradni slavnost, Tvofi celd rodina a Adventni setkani.

VELIKONOCNI TESENI A TVORENI

Dne — 16. 3. se uskutecnilo pratelské setkdni rodin v jarni atmosfére s malovanim
pernic¢kd s ochutnavkou, pletenim pomlazek a vyrobou jarnich dekoraci z prouti, doplnénych
kvéth z latek, které se ucastnici naudili vazat. Déti srodici testovali zrucnost pfi praci
s proutim, mnozi si tuto Cinnost zkusili poprvé. Vysledkem byly pomlazky, vénecky na dvefre,
okno, stdl.

VONAVY DOMOV

Kdy by nechtél mit provonény domov, umét si vyrobit vonavé mydlo riznych tvarq,
barev a vlini pro sebe nebo jako darek. Dne 18. 5. mély pfichozi rodiny mozZnost vyzkouset
vyrobu litého glycerinového mydla do forem a vySperkovat dilo kvéty, muslickami, tfpytky
nebo si vytvorit mydlo modelovanim ze strouhaného mydla a zapracovat do hmoty seminka.
Vysledkem byly krasnd mydélka, Gsmév na tvérich a dokonale umyté ruce ©.



CHLEBOPECENI PRO SANCI ,.DEJME CHLEBU SANCI"

V prostoru kuchyné rehabilitaéniho stacionare jsme dne 16. 6. 2016
uskutecnili voriavé chlebopeceni. Zajemci si mohli pfipravit tésto na pravy kvaskovy chléb se
seminky a kofenim. Dostali navod jak si doma chléb upéci, jak si udrZet kvasek a péct si tak
zdravy chléb po cely rok. Kazdy si odnesl skleni¢ku s kvdskem a dle zajmu také latkovy pytlik
na pecivo ¢i ovoce.

ZAHRADNI SLAVNOST 2016 _HLAVNE, ZE JSME NA
VZDUCHU"

Ocekdvanou akci je jiz tradi¢ni predprazdninova zahradni slavnost. V patek 24. 6.
2016 se program nesl v duchu vzduSnych zdbavnych aktivit. Podivali jsme se na loutkové
divadelni predstaveni, zazpivala ndm skupina Stromy a bubenicka skupina DRAMS DRUP. Pro
déti bylo nachystano plno her a tkold, po zahradé byly rozvéseny houpaci sité a nechybél ani
oblibeny fotokoutek s horkovzdusnym balénem. Navstévnici si pochutnali na palacdinkach a
Spekaccich.

TVORI CELA RODINA

S pfichodem podzimu opét zdobime své domovy a je fajn umét si dekoraci vyrobit
sam a jesté lépe spolecné! Dne 26. 10. Jsme spolec¢né vyrabéli podzimni dekorace, vénecky
na okna a dvere. Opatrnost a dohled rodi¢l byl tfeba pfi praci s tavnymi pistolemi.

HIPOTERAPIE

V letoSnim roce jsme zaznamenali zvySeny zajem o hipoterapii ze strany rodic(,
bohuzZel nebylo v nasich mozZnostech tento zajem uspokojit. Jsme limitovani ze strany vodice
koné jeho ¢asovymi moznostmi. V idealnim pfipadé by bylo tfeba mit k dispozici jesté dalSiho
hipoterapeutického koné a vodice.

Prostfednictvim hipoterapie chceme u déti (s psychomotorickym/ motorickym
znevyhodnénim) pfirozenou a zdbavnou cestou omezit rozvoj a fixovani chybnych
pohybovych stereotypl a dosahnout zlepseni posturdlnich funkci, rovnovaznych a obrannych
reakci, znormalizovat svalovy tonus, podpofit nacvik chize. Obohatit pohybovy repertoar
ditéte o nové motorické dovednosti a zkusenosti. Také podpofit rozvoj verbalni komunikace,
motivovat dité k aktivité a rozvijet jeho mentalni slozky osobnosti. Snazime se zakomponovat
vychovné aspekty bezpecnosti pohybu ¢lovéka v blizkosti velkého zvitete a budovat vztah a
respekt k Zivym bytostem. Hipoterapii provadime od dubna do fijna na ohrazené, oteviené
jizdarné v Jaroslavicich. Tuto mame v trvalém ndjmu od Statutarniho mésta Zlina.

Na hipoterapii jezdime 2 x tydné. V tomto roce se ucastnilo celkem 17 déti. Pocet
lekci byl pro kazdé dité stanoven individualné dle rozhodnuti hipoterapeuta. Pocet lekci na
dité se lisil, a to od 1 do 16 za celou jezdeckou sezénu od dubna do fijna. Déti nové zarazené
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se s hipoterapii teprve seznamovaly, u nékterych déti vzhledem ke zdravotnimu stavu byla
hipoterapie prerusena a nékteré vyuZivaly hipoterapii po celou sezénu.

Dalsi hipoterapeutické aktivity v roce 2016:

e 3x vroce se uskutecnil vylet s hiporehabilitatnim jezdénim pro déti s postizenim,
jejich rodice a sourozence v Tlumacové na ran¢i Montana Trail (duben - 7, ¢erven - 9
a v zafi 9 déti). Spoluprice strenérkou koni a certifikovanou vodic¢kou
hiporehabilitac¢nich koni Zdenou Juranovou bude i nadale. Vylet je velmi obliben,
vyuZiti dvou koni umozni spolecnou jizdu sourozenc(l. Také rodi¢ si mlzZe vyzkouset
praci asistenta pfi hipojizdé

e Velikonoce na ranci lkaria v Jaroslavicich — integracni program pro rodiny s détmi,
tvoriva dilnicka a jezdéni na konich. PFi této akci se navzajem prolinaji rodiny déti
s postizenim a intaktni. Déti se navzajem povzbuzuji a vidi, Ze také dité s omezenim si
mUzZe uzivat jizdy na koni. Pfi tomto vyleté se s hipoterapii maji moznost seznamit i
novacci. Tohoto vyletu se zlUc¢astnilo 53 déti a vétsSina z nich si vyzkouselo hipojizdu.

e Jako novinku jsme na konci roku zaradili kontaktni hipoterapii s ponikem Zoukiem,
uskutecnily se 2 terapie. V prvni se Ucastnilo 10 a v druhé 9 déti. Prvni terapie byla
vedena skupinové, druha individudlné, coZz bylo efektivnéjsi. Lekce byly tzv. na
zkousku, abychom védéli, jak budou déti na ponika reagovat, jak bude reagovat ponik
na né. Zoukie je klidny, vyrovnany a trpélivy. Détem se libilo, Ze mohou zazit tak
blizky kontakt s konikem, citit jeho vUni, hladit jeho srst, Ziné, slySet dupani kopyt a
frkani nozder. Pohledét do jeho tmavohnédych velkych oci.

Zoukie se momentalné pripravuje na zkousky pod zastitou hiporehabilitacni
spole¢nosti zakoncené certifikditem. My doufdme v dalsi spolupraci s nim, jeho
majitelkou a trenérkou pani Plackovou.

CANISTERAPIE

Canisterapie je zaloZzena na pfimém kontaktu Clovéka se psem a jejich vzajemné
pozitivni interakci. Jedna se o vhodnou podplirnou terapii, kterd napomaha ke zlepSeni
psychosocidlniho vyvoje déti s télesnym, mentalnim i smyslovym postizenim. Diky emocné
libym prozitk(im, které kontakt se psem nabizi, pfispiva canisterapie k rozvoji jemné a hrubé
motoriky, zvySuje motivaci ditéte, a tim podnécuje verbalni a neverbdlni komunikaci,
orientaci v prostoru, socidlni interakci a emocni vyvoj. Mlize byt vyuzita ke zlepSeni
koncentrace pozornosti, snizeni agresivity a k rozvoji socidlniho citéni. UCi déti vnimat a
navazovat vztah s canisterapeutickymi psy. Déti prozivaji radost, uvolnéni a ziskavaji nové
socialni kontakty.

Canisterapie (individudIni i skupinovd) vyuziva pro své aktivity prostory RS. K poctu
déti je vidy zajistén adekvatni pocet dospélych osob tak, aby mohla canisterapie nerusené
probihat, aby mohlo kazdé dité o¢ekavat podporu a vedeni pfi kontaktu se zvifetem a mohlo
se maximalné zapojit do pfipravovanych aktivit. V zavislosti na ro¢nim obdobi a aktualnim
pocasi se skupinova canisterapie kona také ve venkovnich prostorach zahrady. Diky
canisterapeutickym tymdm muazZeme nabidnout individualni a skupinovou canisterapii, praxi
pro studenty stfednich, vyssich odbornych a vysokych Skol, poradenstvi a zaskoleni novych
canisterapeutickych tymu, ukazku canisterapeutickych aktivit pro verejnost a ukazku
canisterapeutickych aktivit pro jesle a materské skoly. Terapeut s odbornym pracovnikem
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zarizeni (specidlni pedagog, fyzioterapeut, logoped) voli ¢innost klienta se psem dle toho, zda
je dité samostatné pohyblivé nebo castecné ¢i zcela imobilni. Vzhledem k tomu, Ze
schopnosti a moznosti kazdého pacienta i kazdého psa jsou velmi rizné, je véci psovoda a
terapeutd, jaky presny metodicky postup momentalné zvoli.

Castou formou canisterapeutického procesu je polohovani ditéte s pomoci psa.
Navstéva canisterapeutického tymu trva pfiblizné hodinu az dvé. Dité se nejdfive privita se
psem a jeho psovodem. Poté se domluvi cil ¢innosti a zacne se s polohovanim, ndcvikem
komunikace ¢i ndcvikem jednoduchych pokyn(. Na zavér hodiny dité odméni psa piskotem ci
drobnym pamlskem.

Stalym canisterapeutickym tymem je Michaela Dunéova s fenou Bublinou -
skupinova canisterapie 1x za 2 tydny. Znovu zacind Ema Vranovd se psem Chyrem na
skupinovou canisterapii a Jitka MokrejSova s psem Mahi na polohovaci canisterapii. Celkem
v roce 2016 probéhlo 28 canisterapeutickych lekci, z toho 25 skupinovych a 3 polohovaci.

MUZIKOTERAPIE

Hudba, muzikoterapie a hra s hudbou predstavuje pro déti jeden z nejhlubSich
impulsl na cesté jejich vnitfniho vyvoje a tvofivosti, a to ve vSech vékovych stadiich. Je velmi
prospésné a blahodarné pokud ddme détem mozZnost pfichazet do styku s hudebnimi
nastroji, tény a vytvarenim zvukd. K tomu mohou velmi dobfe slouzit vhodné hudebni
nastroje a jejich sestavy slouzici k rGdznym ucelim: hravym, interaktivnim, objevnym,
zklidAujicim i rytmicky aktivnim. Je zfejmé, Ze tyto nastroje se budou liSit podle véku i
zaméru. Obklopeni se kvalitnimi, inspirujicimi, kreativnimi a zvukové bohatymi hudebnimi
nastroji pfinese radost, naplnéni i potéseni nam samotnym i nasim klientdm nebo Zakim a
vsem, na néz ma hudba pusobit

Doba trvani lekce je max. 45 minut. CtyFicetipétiminutovd sezeni jsou sestavena tak,
aby vsichni ziskali prozitek z poslechu hudebnich nastroji a vyzkouseli si hru na né v rdmci
svych moznosti. Déti vnimaji vibrace, zvuky, tény a hru na nastroje s pfirozenym ladénim.
Kazda lekce je sestavena tak, aby se stfidaly poslechové cinnosti s aktivnim hranim na
nastroje, zarazuji se i tane€né-pohybové aktivity. U déti, které dlouhodobé proZivaji
muzikoterapeutické plsobeni, je vidét snaha si kazdou lekci uzit. MUZe se zdat, ze diky
tézkému postizeni nejsou schopny hudbu vnimat. Opak je vSak pravdou. Stejné jako jejich
zdravi sourozenci a kamardadi si umi uzit bubnovani ¢&i hrani na chrestidla. Hudba v nich
vyvolavd emoce, jejich télo vnima vibrace z hudebnich nastroji. Tento prozitek mlze byt pro
vSechny pfitomné velmi silny.

Muzikoterapie se uskuteénuje v prostorach Rehabilitaéniho stacionare pod vedenim
lektorky kazdych 14 . Pomoc s klienty zajistuje odborny personal zafizeni. Lektorka nabizi své
hodiny v MS ve Zling, Jesle Zlin, ale také v prostorach Zakladni 8koly praktické a zakladni
Skoly specidlni Zlin, a v rané péci Educo, ¢imzZ rozsifuje povédomi o této terapii mezi rodici
déti nejen zdravych ale i déti s postizenim a mezi specidlnimi pedagogy. Projekt je realizovan
v ramci ¢asovych moznosti lektorky 2 — 3x za mésic. Od zafi jezdi lektorka 1 krat za 14 dni
V pribéhu roku se konalo v Rehabilitacnim stacionafi 10 setkani skupinové muzikoterapie,
kterych se zucastnilo pfi kazdé muzikoterapii cca 13 déti.

Vroce 2016 jsme ziskaly mozZnost zakoupeni bubnl dzembe a mohli tak rozsifit
¢innost hrou na bubny u déti, dale se zakoupily i jiné netradi¢ni hudebni ndastroje, které by
obohatily spolecné terapie. Nakup nastroji rozsifi moznosti terapie v nasledujicim roce a
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pfinese klientdm dalSi pocitové zazitky zvlasté pfi skupinovém bubnovani a relaxacni
muzikoterapii. Hudbu chceme vyuZit také ve spojeni s dalSimi technikami napf. bazalni
stimulaci a snoezelenem.

Dalsi muzikoterapeutické aktivity v roce 2016:

e V lednu se uskutecnila ochutnavka muzikoterapie v Rehabilitaénim stacionafi, které
se zUcastnilo 11 dospélych a 4 déti

e V bfeznu se uskutecnila skupinova muzikoterapie pro studenty Spgs v rdmci projektu
Prevence rizikové problematiky zucastnilo se 21 student

e V bfeznu probéhla ochutnavka muzikoterapie v MS$ Santraziny, které se zuc¢astnilo 37
déti

e V dubnu probéhla ochutndvka muzikoterapie v M$ Santraziny, které se zucastnilo 32
déti

e V dubnu se uskutecnila skupinova muzikoterapie pro reditelky matefskych skol,
dostala se do podvédomi, jak se da formou muzikofiletiky pracovat u zdravych déti.
Tato akce se konala na Zitkové, Stary Hrozenkov

e zacatkem cervna se konala skupinova muzikoterapie pro dalkové studium Spgs na
Tesdku zucastnilo se 19 studentek a 3 pedagogové

e Vystoupeni bubenické skupiny se zpévem a tancem — Zahradni slavnost , Hlavné zZe
jsme na vzduchu”

Od zati 2016 c¢lenka spolku Mgr. A. Gajdosikova specialni pedagog zacala studovat

Celostni muzikoterapii na Filosofické fakulté v Olomouci. Soucasnd i budouci
muzikoterapeutka dochazi na kurzy bubnovéani PaeDr. Lubomira Holzera ve Zliné.

FINANCGNI NAROENOST PROJEKTU

Finanéni naroénost projektti Sance pro Zivot, z.s., v roce 2016 byla 163.312 K&.
Podékovani za podporu nasich projektd patfi zvlasté Socidlnimu fondu Statutarniho mésta
Zlin a Nadaci CEZ.

Dotace a dary:

socialni fond SmZ 101.000 K¢
ostatni dotace a dary 110.890 K¢
celkem 211.890 K¢

Naklady na cinnost:

hipoterapie 101.924 K¢
canisterapie 13.082 K¢
rodinné integracni aktivity 27.587 K¢
muzikoterapie 20.719 K¢



celkem 163.312 K¢
z toho ze SF SmZ 101.000 K¢
z ostatnich dart 62.312K¢

Darovaci smlouvy:
Socidlni fond Statutarniho mésta Zlina 101.000 K¢

Nadace Cez 50.000 K¢
Nadace Synot 15.000 K¢
Nadace Agel 10.000 K¢
Dary ostatni fyzické osoby 35.890 K¢

Dékujeme vsem darcim, ktefi pomahaji svymi dary nasi prdaci ve prospéch déti s postizenim
a jejich rodindm. Svou praci jsme se snazili dat témto détem vyssi Sanci pro jejich uplatnéni
v Zivoté.

ZAVER

Sance pro Zivot vroce 2016 realizovala tfi pravidelné projekty — hipoterapie,
canisterapie a muzikoterapie. Projekt rehabilitacniho plavani byl zruSen a ergoterapie byla
nahrazena Integraénimi a prorodinnymi aktivitami. Sance se zapojila do dvou vyznamnych
prezentacnich vystav pro nestatni neziskové organizace ,Zivot neni zebra“ a Zlinské jaro
chlebopeceni pod nazvem Dejme chlebu Sanci a velkou benefi¢ni akci v Kavarné Tovarné.
Spolek se prezentoval také v zafizenich pro déti s postizenim, v jeslich a materskych Skolach.
Integracni akce umoznili vefejnosti nahlédnout do volnocasovych a terapeutickych aktivit
rodin déti s postizenim.

Podafilo se ndam ziskat nékolik grantovych vyzev a financnich darl od fyzickych osob.
Jednim z hlavnich prispévatelll na projekty a provoz spolku nadale zUstava Socialni fond
magistratu mésta Zlina. Grantové fizeni nadace Agel nam pomohlo ziskat potfebné doplriky
na hiporehabilitaéni dec¢ku. Nadace CEZ a jejich vyzva ,Pomdhej pohybem“ ndm umoznila
muzikoterapeutické ndstroje

V roce 2017 budeme napliiovat cile a poslani spolku dle nasich stanov. Snahou bude
udrzet dalezité aktivity a terapie alespon ve stejné kvalité a hledat i dalSi moznosti a novinky.
Chceme naslouchat a vnimat potifebam rodin mésta Zlina a pomoci ziskanych prostiedkd a
darl ji pomahat, zpestrovat a zlepSovat jejich podminky.

Nasim cilem je dat témto rodindm Sanci pro lepsi Zivot.

Vdm vSem aktivnim c¢leniim sdruZeni, koordindtorim projekti, spolupracovnikim,
terapeutickym tymim a podporovateliim ,,SANCE“ velmi dékujeme za podané packy, kopytka
a ruce. Tésime se na dalsi spoluprdci v dalSich letech.

Predsednictvo obcanského sdruZeni Sance pro Zivot.
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